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LAGERDAUSLE

Das Kul‘cur— Restaurant

Speiseplan
August & September 2025

LagerLunch ab 8,90 €
dazu Suppe/Salat 3,00 €

Alle Speisen und Getranke sind auch als Take-Away

in Ein-, oder Mehrwegbehaltern erhaltlich.

geoffnet, Montag - Freitag 12 - 15 Uhr
(warme Kiiche bis 14 Uhr | an Feiertagen geschlossen)

Hier findet lhr unseren Speiseplan online:
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Lagerhdusle - Camphill Schulgemeinschaften e. V.
Schulstrafde 4 - 88699 Frickingen-Altheim

Tel. 07554 8001 444
lagerhaeusle@camphill-schulgemeinschaften.de

www.lagerhaeusle.de




August & September

Montag, 25. August 2025 Mautaschen mit TomatensofRe und Mozzarella Uberbacken 10,90€
Dienstag, 26. August 2025 Hirten-Maccaroni mit Hackfleisch, Pilzen und Speck 10,90€
Mittwoch, 27. August 2025 Spinatcrumble mit Bergkdse und Spiegelei 8,90€

Donnerstag, 28. August 2025 Sommerliche Gemiise-Quiche mit Salatgarnitur 8,90€

Freitag, 29. August 2025 Fischpfanne Griechische Art mit Krauter-Reis 12,90€

Montag, 1. September 2025 Tomatenrisotto mit Broccoli, Mandelbutter und Grana Padano 8,90€
Dienstag, 2. September 2025 Kartoffelgratin mit Blumenkohl und Polnisch-Butter 8,90€

Mittwoch, 3. September 2025  Tafelspitz (Biorind) mit Apfel-Meerrettichsauce, Salzkartoffeln und Spinat 12,90€

Donnerstag, 4. September 2025 Putengeschnetzeltes mit ChampignonrahmsoRe, Spatzle und Gemiise 10,90€
Freitag, 5. September 2025 Canneloni mit Ricotta-Spinat Fillung 8,90€

Montag, 8. September 2025 Gnocchi mit Salbeibutter und San Marzano Tomaten 8,90€

Dienstag, 9. September 2025 Lasagne al Forno mit gemischtem Hackfleisch 10,90€

Mittwoch, 10. September 2025 Grillgemise und Mozzarella im Panini gebacken mit Pistou 8,90€
Donnerstag, 11. September 2025 Rindergeschnetzeltes mit Zwiebel-Senfsolle Rostitaler und Gemiise 12,90€
Freitag, 12. September 2025 Rote Beete-Gorgonzola-Quiche mit Saltgarnitur 8,90€

Montag, 15. September 2025 Alpler Maccaroni mit Rdstzwiebeln und Apfelmus 8,90€
Dienstag, 16. September 2025  Schweinesteak mit Champignons und Kase tberb. dazu Wedges + Dip 10,90€
Mittwoch, 17. September 2025 Eier mit Spinat, Senfsol3e und Salzkartoffeln 8,90€
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Donnerstag, 18. September 2025 Zucchini mit Rinderhack-Fillung (Bio), Rosmarinkartoffeln und Krduter-Dip 12,90€k,

Freitag, 19. September 2025 Blumenkohl-Kartoffelauflauf mit Sesam-Kasekruste 8,90€

Montag, 22. September 2025 Bayrische Maultaschen mit glasierten Apfeln und Zwiebeln 10,90€

Dienstag, 23. September 2025  Spatzlepfanne mit Gemise-SahnesoRe 8,90€

Mittwoch, 24. September 2025 Rindergulasch Ungarische Art (Bio) mit Spirelli und Creme Fraiche 12,90€
Donnerstag, 25. September 2025 Dinkelpfannkuchen gefillt mit Putensteifen,Salat und Caesar Dressing 10,90€
Freitag, 26. September 2025 Herbstliche Kiirbislasagne mit Rinder-Hackfleisch (Bio) 12,90€

Montag, 29. September 2025 Tortellini mit Kasefullung, Wurzelgemiise und Nuss-Krdutersauce 8,90€
Dienstag, 30. September 2025  Uberbackene Polenta-Mascarponeschnitte auf Ratatouillegemiise 8,90€

Zusatzstoffe und Allergene

Verwendete Zusatzstoffe
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1.) mit Farbstoff, 2.) mit Konservierungsstoff 3.) mit Antioxidationsmittel 4.) mit Geschmacksverstarker 5.) geschwefelt 6.) geschwarzt

7.) mit Phosphat 8.) koffeinhaltig 9.) chininhaltig 10.) mit StURungsmittel 11.) enthélt eine Phenylalaninquelle 12.) gewachst
13.) genetisch verandert

Enthaltene Allergene

a.) Weizen, b.) Roggen, c.) Gerste, d.) Hafer, e.) Dinkel, f.) Kamut, g.) Fisch, h.) Krebstiere, i.) Schwefeloxide & Sulfite, j.) Sellerie,

k.) Milch & Laktose, I.) Sesam, m.) Mandeln, n.) Haselniisse, 0.) Walniisse, p.) Cashewniisse, g.) Pekanisse, r.) Paranisse, s.) Pistazien,

t.) Macadamia/Queenslandnisse, u.) Eier, v.) Lupinen, w.) Senf, x.) Soja, y.)Weichtiere, z.) Erdnisse

Anderungen vorbehalten — bitte fragen Sie bei Unvertriglichkeiten unsere Service-Mitarbeiter*innen.



