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LAGERDAUSLEe

Das Kultur-Restaurant

Speiseplan
November 2024

LagerLunch ab 8,90 €
dazu Suppe/Salat 2,50 €

Alle Speisen und Getranke sind auch als Take-Away

in Ein-, oder Mehrwegbehaltern erhaltlich.

geoffnet, Montag - Freitag 12 - 15 Uhr
(warme Kiiche bis 14 Uhr | an Feiertagen geschlossen)

Hier findet lhr unseren Speiseplan online:

Lagerhdusle - Camphill Schulgemeinschaften e. V.
Schulstraf3e 4 - 88699 Frickingen-Altheim
Tel. 07554 8001 444

lagerhaeusle@camphill-schulgemeinschaften.de
www.lagerhaeusle.de




Montag, 4. November
Dienstag, 5. November
Mittwoch, 6. November
Donnerstag, 7. November
Freitag, 8. November

Montag, 11. November
Dienstag, 12. November
Mittwoch, 13. November
Donnerstag, 14. November
Freitag, 15. November

Montag, 18. November
Dienstag, 19. November
Mittwoch, 20. November
Donnerstag, 21. November
Freitag, 22. November

Montag, 25. November
Dienstag, 26. November
Mittwoch, 27. November
Donnerstag, 28. November
Freitag, 29. November

November

Alpler Maccaroni mit Rdstzwiebeln und Apfelmus 8,90€

Fleischkichle vom Rind (Demeter) mit Fetaflllung, Nudelreis und griinen Bohnen 12,90€

Gebackene Facherkartoffeln auf Rahmsauerkraut 8,90€
Picata von der Putenbrust mit Linguine und Tomatensofe 10,90€
MSC Seelachs mit Tomatenkruste und Gemiuse-Risotto 10,90€

Gnocci mit Gorgonzola-Sauce, Birnenwurfeln und Walnusskernen 8,90€
Zitronenhahnchen mit Kartoffeln und herbstlichem Ofengemiise 10,90€

Eier mit Senfsol3e, Spinat und Kartoffelbrei 8,90€

Herbstliches Cordon Bleu (Demeter-Schwein) mit Pommes und Gemiise 12,90€
Tortellini Tricolore mit Tomaten-Olivenol-Emulsion und Grana Padano 8,90€

Tomaten-Risotto mit Mandel-Broccoli, und Grana Padano 8,90€
Krautstrudel mit Kartoffelpiree und Karotten-Koriandersolte 8,90€
Putencurry mit Kiirbis, Lauch, und Jasminreis 10,90€
Demeter-Rindergulasch mit Nudeln und Wirsing-Karottengemiise 12,90€
Spinat-Feta-Quiche mit Salatgarnitur 8,90€

Spaghetti mit Zegediner-Bolognese vom Demeterrind mit Grana Padano 12,90€
Gebratene Cocos-Reistaler auf Asia Gemuse und Erdnu3sofRe 8,90€

Demeter Schweinegeschnetzeltes Ziricher Art mit Rostitaler und Gemiise 12,90€
Tiroler Kadseknodel auf Kurbis-Lauchragout 8,90€

Backfisch mit Remoulade und Kartoffelsalat 10,90€

Zusatzstoffe und Allergene

Verwendete Zusatzstoffe

1.) mit Farbstoff, 2.) mit Konservierungsstoff 3.) mit Antioxidationsmittel 4.) mit Geschmacksverstarker 5.) geschwefelt 6.) geschwarzt

7.) mit Phosphat 8.) koffeinhaltig 9.) chininhaltig 10.) mit StiBungsmittel 11.) enthalt eine Phenylalaninquelle 12.) gewachst

13.) genetisch verandert
Enthaltene Allergene

a.) Weizen, b.) Roggen, c.) Gerste, d.) Hafer, e.) Dinkel, f.) Kamut, g.) Fisch, h.) Krebstiere, i.) Schwefeloxide & Sulfite, j.) Sellerie,

k.) Milch & Laktose, I.) Sesam, m.) Mandeln, n.) Haselniisse, 0.) Walnisse, p.) Kaschunisse, g.) Pekaniisse, r.) Paranisse, s.) Pistazien,

t.) Macadamia/Queenslandniisse, u.) Eier, v.) Lupinen, w.) Senf, x.) Soja, y.)Weichtiere, z.) Erdniisse

Anderungen vorbehalten — bitte fragen Sie bei Unvertraglichkeiten unsere Service-Mitarbeiter.
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