
Speiseplan
Februar 2024

LagerLunch ab 8,90 €
dazu Suppe/Salat 2,50 €

Alle Speisen und Getränke sind auch als Take-Away
in Ein-, oder Mehrwegbehältern erhältlich.

geöffnet, Montag – Freitag 12 - 15 Uhr
(warme Küche bis 14 Uhr | an Feiertagen geschlossen)

Hier findet Ihr unseren Speiseplan online:

Lagerhäusle · Camphill Schulgemeinschaften e. V.
Schulstraße 4 · 88699 Frickingen-Altheim

Tel. 07554 8001 444
lagerhaeusle@camphill-schulgemeinschaften.de

www.lagerhaeusle.de

Das Kultur-Restaurant



Februar
Donnerstag, 1. Februar 2024

Freitag, 2. Februar 2024

Samstag, 3. Februar 2024

Sonntag, 4. Februar 2024

Montag, 5. Februar 2024

Dienstag, 6. Februar 2024

Mi�woch, 7. Februar 2024

Donnerstag, 8. Februar 2024

Freitag, 9. Februar 2024

Samstag, 10. Februar 2024

Sonntag, 11. Februar 2024

Montag, 12. Februar 2024

Dienstag, 13. Februar 2024

Mi�woch, 14. Februar 2024

Donnerstag, 15. Februar 2024

Freitag, 16. Februar 2024

Samstag, 17. Februar 2024

Sonntag, 18. Februar 2024

Montag, 19. Februar 2024

Dienstag, 20. Februar 2024

Mi�woch, 21. Februar 2024

Donnerstag, 22. Februar 2024

Freitag, 23. Februar 2024

Samstag, 24. Februar 2024

Sonntag, 25. Februar 2024

Montag, 26. Februar 2024

Dienstag, 27. Februar 2024

Mi�woch, 28. Februar 2024

Donnerstag, 29. Februar 2024

"Nasi Goreng" gebratener Reis mit Rindfleisch (Demeter) und Gemüse 12,90€

Süßkartoffel-Linsen Kokos-Curry mit Brot 8,90€

Geschlossen

Geschlossen

Herrgo�sbscheißerle mit Ei und Kartoffelsalot 10,90€

Käsknöpfle mit Röschd-Zwieblä 8,90€

Schäufele mit Trollingersoß, Wirsing und Bu�er-Herdepfel 10,90€

Schwäbischer Krautkuacha mit Salatgarnitur 8,90€

Putengeschnetzeltes mit Champignon-Rahmsoße Spätzle und Gemüse 10,90€

Geschlossen

Geschlossen

Servie�enknödel auf Gemüse-Pilzragout 8,90€

Gyros mit Krautsalat,Tzaziki und Fladenbrot 10,90€

Kartoffelecken mit Knoblauchdip und Feldsalat 8,90€

Rinderbraten (Demeter) mit Kartoffelpüree und Rotkraut 12,90€

Gemüsestrudel mit Meerre�ch Soße und Räucherlachs 10,90€

Geschlossen

Geschlossen

Gnocchi mit Gorgonzola-Spinatsoße, Birnen und Walnüsse 8,90€

Pilztaler mit Kartoffelgra�n und buntem Gemüse 8,90€

Palatschinken pikant gefüllt mit Hackfleisch (Demeter) und Kraut 12,90€

Ungarisches Rindergulasch (Demeter) mit Dinkelspirelli und Schmand 12,90€

Cross gebratenes Lachsforellenfilet auf buntem Gemüseriso�o 12,90€

Geschlossen

Geschlossen

Chilli con Carne vom Rind (Demeter) mit Créme Fraîche und Reis 12,90€

"Bami Goreng" mit Schweingefleisch (Demeter) und Gemüse 12,90€

Blä�erteig-Quiche mit Rotkraut, Feta und Salat Garnitur 8,90€

Kokosreistaler auf Asia�schem Gemüse und Erdnußsoße 8,90€
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Allergene

Zusatzstoffe und Allergene

Verwendete Zusatzstoffe
1.) mit Farbstoff, 2.) mit Konservierungsstoff 3.) mit Antioxidationsmittel 4.) mit Geschmacksverstärker 5.) geschwefelt 6.) geschwärzt
7.) mit Phosphat 8.) koffeinhaltig 9.) chininhaltig 10.) mit Süßungsmittel 11.) enthält eine Phenylalaninquelle 12.) gewachst
13.) genetisch verändert
Enthaltene Allergene
a.) Weizen, b.) Roggen, c.) Gerste, d.) Hafer, e.) Dinkel, f.) Kamut, g.) Fisch, h.) Krebstiere, i.) Schwefeloxide & Sulfite, j.) Sellerie,
k.) Milch & Laktose, l.) Sesam, m.) Mandeln, n.) Haselnüsse, o.) Walnüsse, p.) Kaschunüsse, q.) Pekanüsse, r.) Paranüsse, s.) Pistazien,
t.) Macadamia/Queenslandnüsse, u.) Eier, v.) Lupinen, w.) Senf, x.) Soja, y.)Weichtiere, z.) Erdnüsse

Änderungen vorbehalten – bitte fragen Sie bei Unverträglichkeiten unsere Service-Mitarbeiter.


